Testimonios, anécdotas, novedades

En esta seccion compilamos algunos testimonios de médicos, bidlogos, profesores, anécdotas,
comentarios de jovenes, novedades, en un interesante potpourri que permita alimentar este libro
con observaciones y casos concretos tomados de la vida real. Son datos no cientificos, sino basados
en la observacién empirica, que me parecid6 no obstante interesante compartir para ayudar a
entender a nuestros hijos/as de ahora y a la oleada masiva de nifios/as que llegan atras de ellos/as.

Personalmente me gustaron los temas de los video-juegos Yy las reflexiones sobre la musica trance.
jLe va a gustar a los jovenes que leen esta obra! Pero no estoy segura qué les va agradar a los
médicos de cabeceras o0 a los padres de familia... Sin embargo me parece interesante tener otras
opiniones. Lo bueno es que nos daran la oportunidad de hacer otros libros, realizar maés
investigaciones, compilar mas informacion y casos, hacer estadisticas, para lo cual si desean
colaborar, nos escriben por favor a info.pedagooogia3000@gmail.com o nos contactan al Facebook
Pedagooogia 3000 (de habla espafiol) o Pedagooogy 3000 de habla inglés.

Y sobre todo, practicamente, la propuesta es abrirnos a la posibilidad de otra Educacién, otra
manera de vivir con tolerancia y respeto, y simplemente, transitar la vida en armonia, fomentar la
cultura de Paz, cuidar al Planeta, relajarnos, gozar de nuestros hijos/as y nietos/as, jugar y reir
juntos, disfrutar de nuestras clases, ... simplemente Vivir plenamente!

Lo que es en si una gran aventura... y si lo compartimos, mejor adn jNos hace subir la Dopamina
como hemos visto en los capitulos anteriores!

La meta de esta seccion es “aterrizar” los capitulos anteriores, “bajar” a tierra, ver lo que podemos
hacer (y no hacer). Esperamos que o disfruten al leer tanto como yo al compilar.

La invitacion es abrirnos, aplicar lo aprendido al recoger este libro y disfrutarlo.

¢Falsos hiperactivos?
Dra. Fabiola Duefias Ramos, Pert / Argentina

En mi trabajo con nifios/as como profesional de la salud y madre, he vivido diferentes experiencias
donde percibo claramente que la mayoria de los nifios de esta época son muy despiertos, y son mal
llamados hiperactivos. Son creativos, altamente sensibles y tienen la capacidad de aprender muchas
cosas al mismo tiempo y resolver problemas mediante respuestas novedosas.

Paso a describir algunas vivencias.

Luis Miguel tenfa 2 afios y su papa le daba algunas normas. El le dijo:
- Papi los hijitos también tenemos que vivir nuestra propia vida.



Luis Miguel a los 4 afios de edad me vio matar una mosca y con gran nostalgia y llanto me dijo:
-iiiMama!!! ..y sus hijitos, que va a ser de sus hijitos.
Ejemplo de respeto por lavida.

Algunas mamas manifiestan en el consultorio que sus nifios/as no quieren comer carne lo que les
causa preocupacion.

Luis Miguel a los 6 afios, un domingo, se levantd antes que nosotros. Prepar6 el desayuno, nos invito
a la mesa y nos dijo:

- Les quiero hacer una pregunta ¢Cual es elsentido de sus vidas?

Quedamos perplejos. Yo quede atonita y le dije que estaba en la basqueda. Y élme dijo:

- Mama es facil, yo ya sé.

- ¢Cudl es el sentido de tu vida? Pregunté.

- Resolver problemas, dijo

Cuanto tenemos que aprender de ellos y prepararnos para dar respuesta a sus demandas.

Dra. Fabiola C Duefias R. Médico con cargo de médico Generalista, especialista en medicina social y
comunitaria M.P.1109

fabioladr21@hotmail.com

Diciembre de 2014

¢Nifilos/as nuevo?
Doctora Marcia Soares, Brasil, 2009

Voy a describir algunos puntos que he observado en los nifios/as, en mi practica clinica,
basandome en la vision antroposofica y en mipercepcion sobre sensible.

Observo tres cambios notables en:

1. Elsistema cardiaco/timo
2. Elsistema neurosensorial
3. yen elsistema metabolico.

Cuando llegan nifios/as pequefios siento que estoy frente a algo nuevo NO estudiados en los
tratados médicos por los que me gradué. Noto una diferencias en la vibracién o campo energético
que se forma en el entorno de ellos/as (por eso dejo que en mi consultas ellos/as estén sueltos,
libres de movimiento y expresion corporal, lo que me facilita la observacion).

1. Elsistema cardiaco/timo



Uno de los puntos que he observado al escuchar el corazon, es que tienen un ritmo y amplitud
diferente. La regién de la punta del corazén tiene una red de recepcion y transmision de datos, un
intercambio, con el timo. Este organismo tiene la funcién de percibir informacién sensible, tales
como elamor incondicional, el entusiasmo, la sensacion de bienestar y la seguridad. Es como si estos
nifios/as, tuvieran dos corazones - el corazon y otro relacionado al timo (donde toda la informacion
nueva esta codificada). La punta del corazén tiene como un “chip” que recibe los impulsos
procedentes del centro del alma a través del timo y el corazon lo irradia en todo el cuerpo. El timo es
también la region de las defensas (sistema inmune).

Estos nifios/as tiene naturalmente un “sistema de simpatia y antipatia”, lo que les permite discernir
y sentir, y estar listos para caminar por la tierra sin la necesidad de aprender de los adultos. Cuando
este sistema esta “sobrecargado” (@ambientes asperos, sin amor, vacunas en exceso, contaminacion
del aire, ruido, etc.) estos nifios tenderian a desarrollar ritmos anormales del corazén, con todas las
manifestaciones negativas relacionadas, cambios en elsuefio, irritabilidad, etc.

2. Elsistema neurosensorial y sistema metabolico
En el polo neurosensorial, tomo nota de la actividad energética de la fontanela (“ondas” con
informacion  neurosensorial). Se  percibe desde sus primeros dias. Ademas
la mirada delnifio/a esta de "0jo a 0jo". Puede permanecer durante varios minutos con los ojos fijos
en los ojos de los demas, especialmente si hay verdaderos sentimientos entre ellos. También hay

movimientos de los labios como si las palabras ya estuvieran alli.

Cuando estdn en ambientes cargados de pensamientos negativos y actitudes intelectuales sin
energia vital, estos nifios/as se convierten en hiperactivos y con déficit de atencion.

Dra. Marcia de Carvalho Soares (RJCRM-5238981/ 7)
dramarciacs@gmail.com

Nota: Estos datos son algunas observaciones que les comparto. NO son datos cientificos.

Los Descubrimientos rusos sobre el ADN
La siguiente informacion es extraida:
- del libro "Vernetzte Intelligenz" von Grazyna Fosar und Franz Bludorf, ISBN 3930243237.
Articulo editado y traducido del Aleman. Resumido y comentado por Baerbel.

- De larevista Salud Discovery, no 67, diciembre 2004

Del bidlogo molecular ruso Pjotr Garjajev y sus colegas:



- Ellos no creen que la mayoria de nuestro ADN es “ADN basura”.

- Explican que fendmenos tales como clarividencia, intuicién, actos espontaneos o remotos
de curacién, autocuracion, técnicas de afirmacion, inusuales luces auricas alrededor de la
gente, influencia mental sobre patrones climaticos y mucho mas, se explican en la activacion
del ADN dicho “basura”.

- Encontraron que nuestro ADN puede causar patrones activos en el vacio, produciendo asi
agujeros de gusano magnetizados (...) a través del cual la informacién puede ser transmitida
fuera del espacio y del tiempo. EI ADN atrae estos bits de informacion y los pasa a la
conciencia.

- El ADN funcionaria como una antena de “Hipercomunicacién”, donde la informacién es
pasada “interdimensionalmente”.

- Cada vez mas nifios/as nacen con estas habilidades increibles y esta cada vez mas claro que
tiene que ver con el cambio en el ADN.

El ADN humano es directa o indirectamente un Internet biol6gico superior en muchos aspectos, al
artificial.

La Gltima investigacion cientifica rusa explica fenémenos como:

- clarividencia

- intuicién

- actos espontaneos y remotos de sanacion

- laauto curacién

- técnicas de afirmacion

- lasauras de luz alrededor de las personas (como maestros espirituales)
- lainfluencia de la mente en patrones climaticos,

-y mucho mas.

Hay evidencia, ademas, que para un nuevo tipo completo de medicina en que el ADN puede ser
influenciado y puede ser reprogramado con palabras y frecuencias SIN recortes invasivos,
reemplazando a genes individuales.

Solamente el 10% de nuestro ADN se usa para construir proteinas. Es este subconjunto de ADN que
es interesante para los investigadores occidentales y estd siendo examinado y categorizado. El otro
90% es considerado "ADN basura”. Sin embargo, los investigadores rusos convencieron que la
naturaleza no es tonta, y lingliistas y genetistas se unieron en una aventura para explorar ese 90%
de "ADN basura".

Sus resultados y conclusiones son absolutamente revolucionarios. Segun ellos, nuestro ADN no sélo
es responsable para la construccibn de nuestro cuerpo, sino que también sirve como
almacenamiento de datos y comunicacion. Los lingistas rusos encontraron que el cddigo genético,
sobre todo en el aparentemente inGtil 90%, sigue las mismas reglas que todos nuestros idiomas
humanos.



Con este fin, ellos compararon las reglas de sintaxis (la manera en que se rednen las palabras para
formar frases y oraciones), semantica (el estudio del significado en formas de lenguaje) y las reglas
basicas de gramatica. Ellos encontraron que los alcalinos de nuestro ADNsiguen una gramatica
regular y poseen reglas asi como nuestros idiomas. Asique los idiomas humanos no aparecieron por
coincidencia, sino que son un reflejo de nuestro ADN inherente.

El biofisico y bidlogo molecular ruso, Pjotr Garjajevy sus colegas también exploraron la conducta
vibratoria del ADN. La linea del fondo es:

"Los cromosomas vivos funcionan como computadoras solitonicas-holégrafas usando la radiacion
laser endogena del ADN". Esto significa que ellos lograron, por ejemplo, modular ciertos patrones de
frecuencia hacia un rayo laser y con él influenciaron la frecuencia del ADN, y de ese modo, la propia
informacion genética.

Puesto que la estructura basica de pares de ADN-alcalinos y el idioma (como lo he explicado antes)
tienen la misma estructura, no es necesario descifrar ningin ADN. jUno puede simplemente usar
palabras y frases del idioma humano! jEsto, también, fue experimentalmente comprobado!

La sustancia del ADN vivo (en el tejido viviente, no en elin vitro) siempre reaccionara a los rayos
laser modulados con el idioma e incluso con ondas de radio, si se usan las frecuencias apropiadas.
Esto explica final y cientificamente por qué las afirmaciones, el entrenamiento autégeno, la hipnosis
y la auto-aceptacion pueden tener fuertes efectos en los humanos y sus cuerpos. Es completamente
normal y natural para nuestro ADN reaccionar al lenguaje.

()

El cincuenta por ciento de los nifios/as de hoy seran nifios problema en cuanto vayan a la escuela.
Elsistema les amontona a todos juntos y demanda que se ajusten al sistema. Pero la individualidad
de los nifios/as de hoy es tan fuerte que ellos rechazaran este ajuste, dejando sus idiosincrasias de
las maneras mas diversas. Al mismo tiempo, mas y mas nifios nacen clarividentes.

Mi transformacidn a través de 28 afios de acompafiar y guiar
procesos educativos en niflos de 3 a 6 afos
Por Esther Revilla Rodiguez, México

Extractos. El articulo entero consta en
www.pedagooogia3000.info/index.php/en/virtual-institute?id=26



"Tocar al nifio es tocar el punto més delicado y vital, donde todo puede decidirse y renovarse, donde todo esta
lleno de vida, donde se hallan encerrados los secretos del alma...”
Maria Montessori.

Desde mis primeros recuerdos de infancia, estan los momentos en que disfrutaba reuniendo a mis
mufiecos para jugar a la escuelita, luego con mis primos y amiguitos, y cuando me preguntaban
“¢,qué quieres ser de grande?” mi respuesta variaba entre doctora o maestra, pero al ver al primer
herido con sangre, mi respuesta se dirigié hacia maestra. (...)

Y como un chispazo, surgié un enamoramiento desde el primer momento en que entré a un salén o
mejor dicho Ambiente Montessori. Asi fue como inicié por este hermoso camino de la educacion el
regresar de mi capacitacion en agosto de 1986, inicié como auxiliar de Guia, para el siguiente afio
tener migrupo.

Los nifios y nifias en los afios 80



En los 28 afios de labor como Guia Montessori, iniciada en agosto de 1986 y siendo 2014 el Gltimo
ciclo escolar en el que estuve frente a grupo, fue un crecimiento constante, un aprendizaje grupo
tras grupo, fui testigo de cdmo los nifios y nifias en los afios 80°s:

- mostraban una respuesta mas lenta, mas “sumisa” ante lo que el adulto indicaba
- eran curiosos pero cuestionaban poco

- detenian su impulso a la primera indicacion del adulto

- parecian esperar la constante aceptacion y reconocimiento deladulto.

Las nuevas generaciones

A diferencia de estas nuevas generaciones en que:

la distancia entre él o ella con eladulto se ha acortado

- supensamiento e ideas buscan ser escuchadas y atendidas con mayor impetu y fuerza

- donde hay un entendimiento de cada vivencia a un nivel més profundo

- donde no hay que “adoctrinarlos” en cuestiones como el respeto por la naturaleza, él y ella
se saben parte del Todo.

Hoy puedo decir con gran gozo, que he acompafiado a tantas generaciones de transformacion,
crecimiento y conciencia, sin importar si la metodologia que llevemos tenga nombre y apellido, la
nifia y el nifio nos llevan a descubrirnos a nosotros mismos, huestra humanidad y nuestra divinidad.




