
 

Multi Congreso 3000 Internacional  

EN LINEA 
ষTe invitamos a vivir y experimentar diez mini talleres gratuitos, innovadores 

y divertidos de herramientas pedagógicas prácticas.  
 

ষSábado 20 de sept. 2025 
Sólo entrar a los siguientes links 
YouTube: https://www.youtube.com/@Pedagooogia 
FaceBook: https://www.facebook.com/Pedagooogia3000oficial/ 
 
De 10:00 am a 5:00 pm hora de Bolivia 
Calcular por favor en Google cuál hora será en tu país. Gracias. 

mailto:https://www.youtube.com/@Pedagooogia
https://www.facebook.com/Pedagooogia3000oficial/


 
 
Ver por favor los detalles de la agenda y quienes son los expositores internacionales al 
final de este documento. 
 
Les invitamos a conocer herramientas pedagógicas prácticas, a divertirse, a aprender 
a hacer actividades amenas y activas tanto en el aula como en casa,  y a conocer la 
red internacional de Pedagooogia 3000 
 

ষ Preparar 
- Hojas en blanco, papel en color (opcional), cuaderno, lápices, colores y tijeras 

(o cuter). 
- Tener a la mano algo con tierra: planta, maceta, roca, arena, mineral, cristal. 
- Tener una foto de su animal de compañía o cualquier otro animal. 

  
 

ষ Una Educación activa y amena 
Nos preparamos para la Educación de hoy y de mañana: activa, divertida, creativa, 
solidaria, ecológica y cooperativa, orientada a la Cultura de Paz y crecimiento interior. 
Son tiempos de cambios acelerados; y propongamos dar lo mejor a nuestros hijos, hijas, 
nietos, nietas, sobrinos, sobrinas, bisnietos/as… y a uno mismo/a, en procesos de 
cuidado armonioso y de autocuidado. 
 
Todos y todas somos parte de este bello proceso tan necesario: transformar la 
Educación, y dar paso a una sociedad renovada, de paz y armonía, respetuosa del 
medio ambiente. La Educación actual y futura representa un crecimiento, tanto 
individual como colectivo, respetuoso, divertido, holístico, cooperativo, proactivo, 
ecológico, multicultural y cariñoso… en una palabra, más humano. 

 
Les invitamos a esta gran transformación, tanto personal como planetaria. 

 

ষ Beneficios 
Aprenderemos 

- Técnicas pedagógicas tanto para el aula como la casa 
- Técnicas anti estrés para padres, madres y docente, y 

recomendaciones para el bienestar docente. 
- Cómo acompañar a la niñes y juventud de hoy, con su cambios y 

visión divergentes 



 
- Cómo hacer de la Educación una experiencia agradable, 

proactiva y cooperativa, de crecimiento personal y colectivo, 
tanto para los docentes, las familias y los estudiantes.  

     
Nota: Todas las herramientas pedagógicas presentadas durante este Multi 
Congreso Internacional en línea son aplicables tanto en unidad educativas 
con en el hogar.   
 

ষOpción  
Si deseas obtener tu constancia de participación (de 8 horas), dirigirse por 
favor a Geraldine Lupa:    
Whatsapp: +591 70696524 
Email: info.pedagooogia3000@gmail.com 
 
Contribución: 10 US dólares 
Gracias 
 

Que lo disfruten 
Les esperamos… 

www.P40005000.info 
 

ষAgenda completa 
 
10:00 am hora de Bolivia, Karyna Rascón y Noemi Paymal 
 
10:30 am hora de Bolivia, Dominique de Solminihac Ramírez, Chile, Dominique 
Solminihac (Chile), ejercicio de Arte y bienestar para docentes y familia 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
11.00 am hora de Bolivia, Isela Sotelo Loza, México, ejercicio de conexión a la Tierra, 
para todas las edades 5 minutos de “relajación y bio-consolidación” 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
11:30 hora de Bolivia, Karyna Rascón, México, ejercicios en equipo o TB, team Building  

mailto:info.pedagooogia3000@gmail.com
http://www.P40005000.info


 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
12.00 hora de Bolivia Alejandra Vélez (México), ejercicio de comunicación con los 
animales 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
12:30 am hora de Bolivia, Liliana Villalba (Perú), ejercicio de Brain Gym y de danzas 
circulares para todas las edades 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
1:00 Break (película Anku y Anka, Multi U) 
 
1:30 pm hora de Bolivia, Silvana Guerrero, Argentina, el dibujo como recurso artístico 
en la resolución de desafíos y conflictos con enfoque gestáltico y arterapeutíco, para 
todas las edades 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
2:00 pm hora de Bolivia, Sofy León, México, ejercicio de estimulación sensorial y 
activación motriz, primaria 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
2:30 pm hora de Bolivia, Rosario Sánchez y Paola Lizcano, México, ejercicio de 
coherencia cardiaca y cultura de paz, para todas las edades 
5 minutos de “relajación y bio-consolidación” 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
3:00 pm , Tania Cecilia Grigoriu, Bolivia, Cómo hacer una sala multi sensorial, para 
niños/as de 3 a 12 años. 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro 
 
3:30 pm Oscar Senmache, Perú, ejercicios de Geometría Universal como códigos de la 
Naturaleza, aplicados a la vida cotidiana 
5 minutos de apuntes en tu cuaderno de registro y revisar las figuras geométricas 
 
4:15 pm Anuncios  
4:30 pm Cierre, preguntas y compartir 
5:00 pm. Fin.  



 
 

ষ Conozca a los ponentes internacionales del Multi 
Congreso 3000  
 
Dominique de Solminihac Ramírez, Chile 
Profesora de Arte y Creatividad. Especializada en 
Metodologías educativas Integrales: Montessori, Yoga  
infantil, Terapias artísticas,  Pedagooogía 3000. 
Diplomada en Artes Aplicadas en Educación, Salud y 
Comunidad de la PUC. 
 Actualmente realiza docencia en la Universidad Católica 
del Maule y Capacitación Docente para una 
transformación educativa y Cultura de Paz. 
Es fundadora y expresidenta de la Asociación P3000-Chile. 
Isela Sotelo Loza, México 
Fundadora y Directora del Sistema Educativo  
Humanitas, S.C. Escuela Embajadora de Paz Red  
Escuelas 7 Pétalos P3000. Guía Montessori Certificado por 
FOMCI Internacional. Maestra en Educación. Facilitadora 
Certificada de Pedagooogía 3000. Cultura de Paz y 
Gimnasia Neuronal. Maestra en Educación con 
especialidad en docencia. Promotora del programa de 
Educación para la Paz . 
“16 Actitudes para ser feliz”. Creadora y capacitadora del 
programa “ARAR” Acción Reflexiva - Acción Renovada 
(Escuela para padres)  
Diplomado Internacional en Cultura de Paz.  
COMNAPAZ México 
Liliana Villalba, Perú 
Lic. Lilian Villalba, Directora de la Institución Educativa 
Privada “Peruano Suizo de los Andes” en Cusco, Perú. ES 
maestra de Yoga, facilitadora de danzas circulares y Brain 
Gym. Facilita programas de desarrollo personal para 
niños/as, jóvenes y adultos. 
Ver su precioso programa de Innerself en 
https://youtu.be/hk4wheU367w?si=NpBG-ZBtEe7t29c4 
 
  

https://youtu.be/hk4wheU367w?si=NpBG-ZBtEe7t29c4


 

 
Alejandra Vélez Pasiminio, México /Colombia 
Madre, Mujer medicina y Terapeuta Holística orientada en 
acompañar a descubrir el Propósito de vida de niños, 
Jóvenes y Adultos desde la Visión de La Cosmología Maya, 
La ley del Tiempo, Los Registros Akashicos, Los Animales 
emblemáticos Chinos y El I Chin entre otros. Instructora de 
Visión Extraocular VEO. Comunicadora Interespecies. Shakti 
Healer-Sanación Femenina. Voluntaria de la Consciencia en 
la Fundación Internacional Rene Mey. Formada como Guía 
y Terapeuta en Sexualidad Sagrada y Empoderamiento 
Femenino. Practicante de Barras de Access Counsciousness. 
Facilitadora certificada de Pedagooogia 3000,4000,5000. 
Mg. Karyna Rascón Oaxaca, México 
Tiene una Maestría en Psicología Social, una Maestría en 
Neuroeducación, una Licenciatura en Artes y Terapeuta de 
Arte. Es Facilitadora Certificada de Pedagooogia 3000. Está 
a cargo de la Red Internacional de Comunicación P3000 y 
es una de las productoras y anfitrionas de los programas 
P3000 4000 5000. Experta en PYME y Socio-Multi-Educación. 
Representante de Asiri Education – México. Ha impartido 
cursos y talleres sobre “Desarrollo de Habilidades Resilientes y 
Arte Terapia” en la Escuela de Educación Especial, 
Universidad Autónoma de Chihuahua y Centro de 
Actualización Docente. 



 
Silvana Guerrero, Argentina 
Prof. Silvana Mónica Guerrero 
Facilitadora Certificada Internacional Pedagooogía 3000 
4000 y 5000, Acompañante 3000 y Herramientas Post Trauma 
3000, Gestaltista, Arterapueta “Método Armónica” del 
desarrollo creador y educación emocional, nivel 2. Artista 
plástico-visual, pintura, escultura, cerámica. 

 

Sofia Andreina León, México  
Pedagogos Maestra en educación para La Paz . Fue 
directora de primaria en la prestigiosa escuela Mandala 
International Academy en la ciudad de México. Es 
especialista en varias terapias, desarrollo personal energía y 
consciencia, estimulación sensorial y autora de la serie 
activación motriz . 
  
Profesora María Del Rosario Sánchez Vallín, México 
Maestra de primaria. Cofundador de la Escuela Preparatoria 
CEEAC y Directora del Centro Educativo durante 19 años. 
Administración de educación. Desarrollo y diseño de 
programas educativos innovadores. P3000 4000 5000 
Facilitador. Trabajador de taller. Instructora de Hatha Yoga. 
Instructora de Yoga para niños/as. 
 
 
PhD. Paola Isabel Lizcano Madariaga, México 
Posdoctorado Ambientes Educativos orientados a una 
cultura de paz: Facultad de Educación, Universidad 
Autónoma de Yucatán UADY Doctorado en Ciencias 
Sociales Universidad Autónoma de Yucatán UADY Maestría 
en Psicología Aplicada en el área de Clínica Infantil, en la 
Facultad de Psicología de la Universidad Autónoma de 
Yucatán. UADY. Licenciatura en Psicología, egresada del 
Centro Marista de Estudios Superiores A.C. Diplomado en 
Psicoterapia de Juego: Asociación Mexicana de 
Psicoterapia de Juego, A.C. Diplomado en Sexualidad 
Humana. CAPSI Centro de Atención Psicológica y Sexual 
Integral. Diplomado en Constelaciones Familiares Centro Zen 



 
Terapeuta Gestalt e instructora de talleres de Mindfulness e 
Inteligencia Emocional. 
Tania Cecilia Grigoriu, Bolivia 
Licenciatura en Ciencias Jurídicas y Políticas, Universidad 
Mayor de San Simón, Bolivia 
Experta Universitaria en Homeopatía, Universidad de Miguel 
de Cervantes de Valladolid, España. 
Fue Auxiliar del área Civil, Familia y Menor del Consultorio 
Jurídico Popular de la Universidad Mayor de San Simón. 
Actualmente, es Asesora Legal de la Fundación “Asociación 
Casa de los Niños”, responsable de la Comunidad de Vida y 
Aprendizaje Kurmi Wawitas y Co- Directora de “la Casa de 
los Niños” 
Cochabamba, Bolivia. 
Oscar Senmache, Perú 
Arquitecto de profesión, titulado en la Universidad Particular 
Ricardo Palma de Lima - Perú. Permacultor certificado por el 
Permaculture Research Institute. 
Es facilitador de los Talleres de Bioarquitectura, 
Bioconstrucción y Geometría Sagrada aplicada a la 
Arquitectura y las Artes para el desarrollo de la expresión 
creativa coherente y al despertar del servicio planetario 
para el desarrollo integral del Ser. 
Conferencista Internacional, Fundador de la Academia de 
Cosmogeometría para la investigación, cocreación y el 
desarrollo de proyectos de las nuevas Comunidades de 
Transición, Centros Holísticos, Viviendas Saludables y Escuelas 
Estelares en un entorno natural, sostenible y sustentable. 
Difunde las pautas y lineamientos de ley para el diseño 
armónico, integrando la Geometría, la Luz y el Sonido como 
lenguaje universal en la unificación, comprensión y 
manifestación de esta nueva realidad en el actual proceso 
de transformación hacia una nueva dimensión de 
conciencia.  

 

Te esperamos 
Ponga tus saludos, comentarios y preguntas en el congreso 
en vivo 



 
ষSábado 20 de sept. 2025 
Sólo entrar a los siguientes links 
YouTube: https://www.youtube.com/@Pedagooogia 
FaceBook: https://www.facebook.com/Pedagooogia3000oficial/ 
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